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TAEKWONDO ACADEMIE

FICHE D’EVALUATION — DETECTION

Cours d’essai * Saison 2026-2027 - Total / 50 points

NOM / PRENOM DATE DE NAISSANCE GROUPE EVALUATEUR
AcE DATE NIVEAU DECLARE N° CANDIDAT
03/09/2026

A observer : attitude, écoute, implication, fonctionnement en groupe, qualités motrices, apprentissage et technique. La note technique ne décide pas seule de la
sélection.

CRITERE CE QUE J'OBSERVE

1. Ecoute et attention Disponible, concentré, se recentre. 15 -

2. Compréhension des consignes Comprend et applique les explications. 14 -

3. Implication / motivation Essaie, persévere, s'engage dans la séance. 15 -

4. Comportement / attitude Respect, maitrise de soi, attitude adaptée. 15 -

5. Travail en groupe Coopere, respecte partenaires et rotations. 14 -

6. Autonomie Se met en action sans sollicitation constante. 13 -
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7. Coordination motrice Coordination générale, dissociation, aisance. 15 -

8. Equilibre / contréle corporel Stabilité, posture et contrdle des appuis. 14 -

9. Réactivité / vivacité Réagit vite et s’adapte aux sollicitations. 14 -
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10. Capacité a reproduire un mouvement Observe, mémorise et reproduit un geste. 14 -

11. Aptitudes techniques Précision, placement et qualité gestuelle. 13 -

12. Potentiel de progression observé Apprend, corrige et progresse rapidement. 14

TOTAL DE LA DETECTION /50

COMMENT NOTER ? 0 = non observé / insuffisant « note intermédiaire = en cours ou satisfaisant + note maximale = qualité clairement observée pour 'age.

APPRECIATION GENERALE

POINTS FORTS OBSERVES POINTS A DEVELOPPER

AVIS DE L’EVALUATEUR DECISION FINALE

O Favorable a l'inscription

O A confirmer / seconde observation O RETENU O LISTE DATTENTE
0 Non favorable pour ce groupe 0 NON RETENU

OBSERVATIONS COMPLEMENTAIRES

Signature de I’évaluateur
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